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Keine Sorge — le

7te Sorge!

Die Band My Last Sorrow ist eine laute, fordernde, wunderschone Uberraschung
aus Aarau. Sanger Lou erzdhlt, wie die Songs entstehen.

ALBERT KUHRN
Achtung, Rockkonzert! Ein
Programimnierer, ein Architekt,

ein Arztsekretdr, ein Ingeni-
eur und ein Badezimmerver-

kdufer legen los. Steigen ge-
fihrlich #hnlich ein, wie
Queens of the Stone Age, und
man denkt: Kann das gut
kommen? Und es kommt gut.
Der Song «Fiona» findet sei-
nen coolen eigenen Weg, die
Band My Last Sorrow macht
fantastischen Lirm und San-
ger Lou gibt der Band die sou-
verdne und immer wieder
iiberraschende Stimme.

KEINE BAND méchte dafiir
bekannt sein, etwa in der Mit-
te zwischen Metallica und Lo-
vebugs zu stehen. Aber wer
weiss wirklich, was sich zwi-
schen diesen Polen alles ab-
spielen kann? Nicht alle Bas-
ler Melodien sind verginglich
und nicht alle Metallica-Riffs
von Ubel. My Last Sorrow lo-
ten es aus - und wie! Sie ha-
ben Songs, die sich am Schluss
selber verschlingen. Oder sol-
che, die mit klingelnden Gi-
tarrentdnen einsteigen, nach
und nach an ihre Grenzen
und zum Zerspringen gefiihrt
werden. Traut sich aber ein
Klischee in den modrigen
Ubungskeller in der Aarauer
Altstadt, wird es umgehend
an die Wand genagelt.

Wie geht das, komponie-
ren bei My Last Sorrow?: «Ehr-
lich gesagt, der miihsamste
Scheiss auf Erden. Da kommt
jemand mit einer Idee - eine
Akkordfolge, ein Ubergangs-
teil oder ein Riff. Dann wird

MY LAST SORROW Sénger Lou: «Schéin, wenn ich Komplimente bekomme, fiir meinie Artzu'singen.» Ho

das durchgenudelt, bis alle ih-
re Ideen auch noch einge-
bracht haben, eine provisori-
sche Struktur wird gebaut —
und wieder verworfen. Wich-
tigist, dass der Gesang von An-
fang an dabei ist, wenn auch

noch kein Text da ist. Das alles
braucht eigentlich viel zu viel
Zeit und deshalb ziehen wir
uns ab und zu fiir ein verlin-
gertes Wochenende in die Ein-
ode des Engelbergertals zu-
riick und machen dort nur My

Last Sorrow. Dann ist Kompo-

' nieren das Beste auf Erden,

weil man endlich mal Zeit
hat. Nur nicht so gesundl,
sagt Singer Lou

Wann ist ein Song fertig?
«Irgendwann muss man sich
einigen, wenn der Song «wer-
hebt.. Man kénnte noch ewig
an einzelnen Parts oder sogar
Tonen feilen, nur wire das ei-
ne beinahe endlose Sache und
wir haben ja nur den Mitt-
wochabend. Irgendwann wiir-
de man auch Gefahr laufen,
den Song zu verhunzen, weil

. man zu analytisch an die Sa-

che rangeht. Der Song sollte
sich gut anfiihlen und den Li-
vetest bestehen.»

Was war das schonste
Kompliment, das ihr als Band
erhalten habt? «Jemand hat
mal gesagt: Euer Sound be-
riithrt mich. Oder, wenn ich
von der Biihne aus Leute sehe,
die sich mit geschlossenen Au-
gen zu unserer Musik bewe-
gen. Oder, wenn ich Kompli-
mente bekomme, fiir meine
Art zu singen. Wenn man uns
ansieht, dass wir Spass an der
Sache haben. Und schliesslich,
wenn man mit Kollekte viel
mehr verdient als mit einer re-

guldren Gagels

My Last Sorrow My Last Sorrow
EP 2010 {Songs auf iTunes, Ama-
zon, Cede, mylastsorrow.ch)



